
Inkomensaanvullende regelingen in Nederland 2010 
 

Op www.rechtopminimavoorzieningen.nl staan alle regelingen uitgebreid vermeld. Dit is een korte samenvatting. Als het lijkt dat een regeling 

van toepassing is, is het verstandig om naar de site van rechtopminima te gaan om de exacte regelgeving te lezen.  

Op www.rechtopgeld.nl kun je een persoonlijke situatie invullen (gezinssamenstelling, inkomen enz.) en dan krijg je een lijst met regelingen 

waar je mogelijk voor in aanmerking komt. Op die mogelijkheden kun je klikken voor informatie over voorwaarden en waar aan te  vragen. 

Hieronder staat een globaal overzicht om op een idee te komen waar iemand mogelijk voor in aanmerking komt. 

 

Uitkeringen en bijbehorende instantie Voor wie en voorwaarden Opmerkingen  

AOW, Sociale verzekeringsbank 

www.svb.nl. 030-2659000 

Alle mensen van 65 jaar en ouder. Tot 2015 krijgt de (jongere) partner ook 

AOW.  

AOW wordt opgebouwd tussen het 15e en 65e 

jaar, 2% per jaar dat men in Nederland woont.  

WAO/WIA, UWV (Uitvoeringsinstituut 

WerknemersVerzekeringen) www.uwv.nl 

0900-9294 

Voor mensen die arbeidsongeschikt zijn 

verklaard. 

 

WAJONG, UWV (Uitvoeringsinstituut 

WerknemersVerzekeringen) www.uwv.nl 

0900-9294 

Voor mensen die voor hun 17e jaar 

gehandicapt zijn of langdurig ziek zijn. 

Aanvragen binnen 9 maanden na 17e 

verjaardag. 

Deze uitkering is er ook voor mensen tot 30 

jaar die tijdens hun studie arbeidsongeschikt 

zijn geworden. 

ANW (Algemene NabestaandenWet), Sociale 

verzekeringsbank www.svb.nl. 030-2659000 

*voor achterblijvende partner 

*voor verzorgers van kinderen tot 18 jaar 

waarvan één van de ouders is overleden 

*voor verzorgers van kinderen tot 21 jaar 

waarvan beide ouders zijn overleden 

Geen kinderen die jonger dan 18 zijn, dan 

nabestaandenuitkering Anw als: 

uw partner in Nederland woonde of werkte, én  

u jonger dan 65 bent, én  

u voor 1 januari 1950 geboren bent óf u voor 

minstens 45% arbeidsongeschikt bent. 

Kinderen onder de 18 (halfwezen) of onder de 

21 (wezen) kunnen ook een uitkering krijgen. 

Deze uitkering is niet afhankelijk van 

inkomen. 

 

http://www.rechtopminimavoorzieningen.nl/
http://www.rechtopgeld.nl/
http://www.svb.nl/
http://www.uwv.nl/
http://www.uwv.nl/
http://www.svb.nl/


 

WW (WerkelozenWet) UWV www.uwv.nl. 

0900-9294 of gemeente Gouda Gemeente 

Gouda, Stadswinkel Buytenerf, Klein Amerika 

20, 2806 CA Gouda, Telefoon: 0182 -781 640 

Mensen die buiten hun schuld werkeloos zijn 

geworden en verzekerd zijn voor WW. 

De hoogte is van de uitkering is gekoppeld 

aan het laatst verdiende salaris met een 

maximum. 

WWB (Wet Werk en Bijstand), gemeente 

Gouda, Stadswinkel Buytenerf, Klein Amerika 

20, 2806 CA Gouda, Telefoon: 0182 -781 640 

Uitkering voor mensen die nergens anders 

terecht kunnen voor inkomen. Mensen met 

een onvolledige AOW, weinig alimentatie e.d. 

kunnen uit de WWB aanvulling krijgen. 

De hoogte van de WWB zijn vaste bedragen 

afhankelijk van de gezinssamenstelling. 

Regelingen om minder belasting te betalen 

Belastingdienst 0800-0543 www.toeslagen.nl 

Voor wie en voorwaarden Opmerkingen 

Kindgebondenbudget  Voor mensen met kinderen tot 18 jaar. Wordt niet gekort op de WWB. 

Alleenstaande ouderkorting Belastingplichtige die in 2010 6 maanden of 

langer geen partner heeft en huishouden voert 

met 1 of meer kinderen onder de 27 jaar die  

in belangrijke mate onderhouden worden door 

de ouder. 

Wordt wel gekort op de WWB. 

Inkomensafhankelijke combinatiekorting  Belastingplichtige die alleenstaand is (of de 

minstverdienende partner is) met inkomen uit 

arbeid van meer dan € € 4.619 en een kind 

jonger dan 12 jaar in het huishouden hebben. 

Wordt gekort op WWB behalve bij 

alleenstaande ouders waarvan het jongste kind 

nog geen 5 jaar is. 

Algemene heffingskorting minstverdienende 

partner (aanrechtpremie) 

Voor partner met geen of een heel laag 

inkomen. Deze regeling wordt in 15 jaar 

afgebouwd. 

Wordt wel gekort op de WWB. 

Arbeidskorting  Belastingplichtige met inkomsten uit arbeid. 

Wordt via de werkgever berekend en kan  niet 

via voorlopige teruggaaf worden gekregen. 

Wordt indirect gekort op WWB doordat netto 

inkomsten gekort worden. 

Ouderenkorting Voor belastingplichtigen van 65 jaar en ouder 

met verzamelinkomen lager dan €  32.324 

(2009). Hoogte € 661 per jaar (2009) 

Is verwerkt in loonheffing van de AOW. 

WWBcliënten die in het jaar 65 jaar worden 

kunnen restant via T-formulier terugvragen. 

http://www.uwv.nl/
http://www.gouda.nl/content.jsp?objectid=48390
http://www.gouda.nl/content.jsp?objectid=48390
http://www.toeslagen.nl/


 

Alleenstaande ouderenkorting 

???? Bestaat dit nog in 2010???? 

Voor belastingplichtige die recht heeft op 

ouderenkorting en die recht heeft op een 

AOW uitkering voor alleenstaanden. Hoogte 

€ 440 per jaar. 

Is verwerkt in loonheffing van de AOW. 

WWBcliënten die in het jaar 65 jaar worden 

kunnen restant via T-formulier terugvragen. 

Jonggehandicaptenkorting Mensen met een WAJONG uitkering. 

Hoogte: 691 euro per jaar(2010) 

Wordt niet gekort op de WWB. 

Formulier voorlopige teruggaaf is één formulier dat voor alle kortingen ingevuld kan te worden! 

   

Regelingen rond wonen en leven en 

uitvoerende instantie 

Voor wie en voorwaarden Opmerkingen  

Huurtoeslag. Belastingdienst 0800-0543 

(www.toeslagen.nl) 

 

Mensen met een te hoge woninghuur (voor 

zelfstandige woning) in verhouding tot het 

inkomen. Maximale  huur: € 647,53 per 

maand. Voor mensen tot 23 jaar: €357,37. 

 

Maximaal inkomen: afhankelijk van leeftijd 

en gezinssamenstelling: tussen de € 20.200 

en €29.125. 

Maximaal vermogen: afhankelijk van leeftijd 

en gezinssamenstelling: tussen de € 20.661 

en € 48.011. 

Huurverlaging bij ernstige onderhoudsklachten 

huurcommissie 

0800-4887243 

http://www.postbus51.nl/nl/home/themas/wonen-

en-leefomgeving/woning-huren-en-

verhuren/huurprijs/huurverlaging/hoe-krijg-ik-

tijdelijke-huurverlaging-bij-ernstige-

onderhoudsgebreken-van-mijn-woning-.html  

Huurverlaging bij ernstig achterstallig 

onderhoud. 

Eerst zelf ernstige onderhoudsklachten 

schriftelijk (kopie bewaren!) melden bij de 

verhuurder. Als na 6 weken de klachten niet 

zijn verholpen, verzoek indienen bij 

huurcommissie. 

Kosten € 11, - (bedrag 2009) (bij inkomen op 

bijstandsniveau kan vrijstelling voor deze 

kosten verleend worden) Huurverlaging is 

tijdelijk tot de gebreken verholpen zijn. 

Afhankelijk van het onderhoudsgebrek wordt  

de huur verlaagd van 25% tot 55% van de  

maximale huur. 

Aftrek hypotheekrente en andere kosten. 

Belastingdienst 0800-0543 

(www.belastingdienst.nl) 

Mensen met een koopwoning die 

hypotheekrente betalen. Ook andere kosten 

zoals erfpacht of kosten voor 

rijksmonumentenpand zijn aftrekbaar. De 

kosten die in het jaar gemaakt zijn voor het 

afsluiten voor een hypotheek zijn dat jaar 

aftrekbaar. 

Op de website van de belastingdienst staat 

een overzicht van de kosten die aftrekbaar 

zijn. 

http://www.toeslagen.nl/
http://www.belastingdienst.nl/


 

Koopsubsidie. SenterNovem 

(070) 373 50 00 

https://www.senternovem.nl/koopsubsidie/index.asp 

 

Mensen met een laag inkomen die een huis 

willen kopen. Voorwaarden: 18 jaar of 

ouder, drie voorafgaande jaren geen 

huiseigenaar, zelf in woning gaan wonen, 

vermogen tot  € 20.661 of  € 41.322 met 

fiscale partner, koopsom tot € 167.300, 

hypotheek tot € 180.684, nationale 

hypotheekgarantie, hypotheek 10 jaar 

rentevast en looptijd maximaal 30 jaar. 

Voor proefberekening: 

www.senternovem.nl/rgo/koopsubsidie  

Nationale Hypotheek Garantie 

 (0900) 11 22 393  www.nhg.nl 

 

Garantie voor mensen die een hypotheek 

afsluiten tot € 312.500 onder bepaalde 

voorwaarden. Er is een waarborg voor de 

schuld die overblijft als er situaties 

ontstaan waarin de hypotheek niet meer 

betaald kan worden. 

 

Voedselbank, aanvragen bij Stichting Kwadraad 

www.stichtingkwadraad.nl,  0900-1202150 

 

Voedselpakketten voor mensen met een 

zeer laag inkomen. Besteedbaar inkomen 

na aftrek vaste lasten en schulden: € 175 

voor eenpersoonshuishouden, meer 

volwassenen vanaf 18 jaar: + € 60 pp, 

kinderen van 13-18 jaar + € 50 pp. 

Kinderen t/m 12 jaar: + € 25 pp 

 

Regelingen m.b.t. zorg  Voor wie en voorwaarden  Opmerkingen   

Zorgtoeslag, belastingdienst 

0800-0543 (www.toeslagen.nl) 

 

Bijdrage in de kosten van zorgverzekering. 

Voorwaarden: ouder dan 18 jaar, 

Nederlandse nationaliteit of rechtmatig in 

Nederland verblijven, Nederlandse 

zorgverzekering en zelf premie betalen. 

Inkomen tot € 33.743  per jaar 

eenpersoonshuishouden; € 50.000 per jaar 

bij meer persoonshuishouden. 

Let op: het gaat om een voorschot, berekend 

op basis van geschatte inkomen. Eind van het 

jaar wordt het werkelijke bedrag berekend. 

Het kan zijn dat er terugbetaald moet 

worden! 

Bedragen huurtoeslag: max. € 735 p. jaar 

eenpersoonshuishouden en max. € 1.548 

meerpersoonshuishouden.  

http://www.senternovem.nl/rgo/koopsubsidie
http://www.stichtingkwadraad.nl/
http://www.toeslagen.nl/


Aftrek buitengewone gaven, belastingdienst 

0800-0543 (www.belastingdienst.nl)  

Kosten voor voorgeschreven medicijnen, 

hulpmiddelen, extra gezinshulp, vervoer 

van zieken of invaliden, diëten op dokters-

voorschrift, extra uitgaven voor kleding en 

beddengoed kunnen afgetrokken worden. 

Voor chronisch zieken is er een specifieke 

tegemoetkoming van € 100 tot € 450 per 

jaar. Dit gaat automatisch via de belasting-

dienst. Eigen bijdragen AWBZ en WmO 

worden gekort bij chronisch zieken en 

gehandicapten. Dit gaat automatisch via 

CAK. 

Voor de jaren voor 2009 geldt een ruimere 

aftrek van ziektekosten. Het loont vaak de 

moeite om bij ziektekosten een 

belastingformulier in te vullen. Dit kan nog 

over de afgelopen 5 jaar! 

Compensatie eigen risico, CAK 

www.hetcak.nl gratis informatienummer 

Compensatie eigen risico: 0800 - 2108 

Chronisch zieken en gehandicapten die 

minstens een half jaar aaneengesloten in 

AWBZ-instelling verblijven. Chronisch 

zieken en gehandicapten die veel 

(tenminste 180 per jaar) voorgeschreven 

medicijnen kregen. Compensatie is € 47 

per jaar en wordt door CAK geregeld. 

Wie geen bericht van het CAK heeft gehad 

maar wel in aanmerking denkt te komen voor 

deze compensatie, kan zelf contact opnemen 

met het CAK of een formulier invullen via 

www.rechtopminimavoorzieningen.nl  

Gemeentelijke regelingen Voor wie en voorwaarden Opmerkingen  

Kwijtschelding gemeentelijke belastingen, 

gemeente Gouda, Stadswinkel Buytenerf, Klein 

Amerika 20, 2806 CA Gouda, Telefoon: 0182 - 781 

640 

Mensen met inkomen rond of onder 

bijstandniveau. Geen vermogens-

bestanddelen (auto, caravan, inboedel enz.) 

van € 2.269 per item, geen overwaarde 

eigen woning,geen eigen onderneming. 

Via www.gouda.nl (inwoners, belasting, 

kwijtschelding) is een formulier te 

downloaden om de kwijtschelding aan te 

vragen. 

Kwijtschelding provinciale heffing (Hoog 

Heemraadschap), hoogheemraadschap Rijnland 

voetnoot www.hhrijnland.nl  

Kwijtschelding voor 

verontreinigingsheffing en 

ingezetenenbelasting. 

Voorwaarden: geen overwaarde huis, 

onvoldoende financiële middelen, geen 

eigen bedrijf of zelfstandig beroep  

Via www.hhrijnland kan d.m.v. een 

invulformulier gekeken worden of iemand in 

aanmerking komt voor kwijtschelding. Ook 

is er een formulier te downloaden het 

verzoek tot kwijtschelding aan te vragen. 

Collectieve ziektekostenverzekering, gemeente Voor mensen met een inkomen lager dan 120% van de bijstandsnorm (Bedragen per 

http://www.belastingdienst.nl/
http://www.hetcak.nl/
http://www.rechtopminimavoorzieningen.nl/
http://www.gouda.nl/content.jsp?objectid=48390
http://www.gouda.nl/
http://www.hhrijnland.nl/
http://www.hhrijnland/


Gouda, Stadswinkel Buytenerf, Klein Amerika 20, 

2806 CA Gouda, Telefoon: 0182 - 781 640 

120% van de bijstandsnorm. 

Vermogen lager dan € 5.480 voor 

alleenstaanden en € 10.960 voor 

gehuwden, samenwonenden en 

alleenstaande ouders. 

Verzekerd bij Trias, premie wordt via een 

automatische incasso betaald. 

maand voor mensen tussen 21-65 jaar: 

alleenstaanden €1040; alleenstaande ouder € 

1335; gehuwden of samenwonenden € 1485. 

Mensen van 65 jaar of ouder: alleenstaanden 

€1040; alleenstaande ouder € 1435; 

gehuwden of samenwonenden € 1570) 

Extra voordelen: korting op aanvullende 

verzekering en Trias betaalt alle declaraties 

en declareert bij de gemeente Gouda de evt. 

Bijzondere Bijstand. Dus 1 loket!!  

Wet Maatschappelijke Ondersteuningen 

gemeente Gouda, Stadswinkel Buytenerf, Klein 

Amerika 20, 2806 CA Gouda, Telefoon: 0182 - 781 

640 

Allerlei voorzieningen om zo lang en zo 

zelfstandig mogelijk te kunnen blijven 

deelnemen aan de samenleving. 

Hulp bij huishouden, keukenaanpassingen, 

rolstoel, traplift, scootmobiel, goedkoop 

taxivervoer. 

De voorziening kan in natura verstrekt 

worden, door middel van een PGB 

(PersoonsGebonden Budget) of in de vorm 

van een financiële tegemoetkoming. 

Een PGB geeft meer keuzevrijheid maar kost 

een hoop administratief werk. Via 

www.rechtopwmo.nl is te zien waar iemand 

voor in aanmerking komt. Helaas staat 

Gouda er nog niet op…. 

Bijzondere Bijstand, gemeente Gouda, Stadswinkel 

Buytenerf, Klein Amerika 20, 2806 CA Gouda, 

Telefoon: 0182 - 781 640 

Voor mensen met een laag inkomen en die 

kosten hebben die voor hen bijzonder en 

noodzakelijk zijn. Zij kunnen geen beroep 

doen op een andere regeling voor deze 

kosten. 

Te denken valt aan brillen, batterijen 

gehoorapparaat, pc voor studie enz. 

Er wordt draagkracht berekend. Alle 

vermogen boven de € 2500 wordt 

gerekend tot de draagkracht. 

Het is van belang dat de situatie goed 

gemotiveerd wordt. Dus waarom is iets 

noodzakelijk voor deze persoon. 

Bijzonder Bijstand kan gegeven worden om 

niet, als leenbijstand of als borgtocht bij een 

geldlening via de normale kredietversterker.  

De eerste € 120 moet iemand zelf betalen als 

drempelbedrag. Alles wat daar boven komt, 

kan onder de BB vallen. 

http://www.gouda.nl/content.jsp?objectid=48390
http://www.gouda.nl/content.jsp?objectid=48390
http://www.rechtopwmo.nl/
http://www.gouda.nl/content.jsp?objectid=48390
http://www.gouda.nl/content.jsp?objectid=48390


 

Geld Terug Regeling, gemeente Gouda,  

Stadswinkel Buytenerf, Klein Amerika 20, 

2806 CA Gouda, Telefoon: 0182 - 781 640 

Regeling voor mensen (alleen voor kinderen 

tot en met 18 jaar, personen van 65 jaar of 

ouder en personen die chronisch ziek of 

gehandicapt zijn) met een laag inkomen om 

deel te kunnen nemen aan activiteiten op 

sociaal, maatschappelijk en cultureel gebied. 

Op www.gouda.nl/geldterugregeling staan de 

netto maandinkomens waar iemand onder 

moet zitten om in aanmerking te komen. Dit is 

ca. 120% van het bijstandniveau. 

Kinderen t/m 18 jaar kunnen gratis sporten of 

cursus bij de muziekschool volgen. 

Kinderen van 2 of 3 jaar kunnen gratis naar de 

peuterspeelzalen. Verder is er korting op 

zwemles. 

Ieder gezinslid kan voor 100 euro per jaar 

vergoeding krijgen voor sport. 

Lidmaatschappen en abonnementen, 

bibliotheek, schouwburg enz. 

Regelingen m.b.t. opleiding en school Voor wie en voorwaarden Opmerkingen  

Tegemoetkoming onderwijskosten voor 

ouders, Informatie Beheer groep (IBG) 

www.ib-groep.nl  

Voor ouders met kinderen tot 18 jaar die een 

voltijd dagopleiding volgen in het voorgezet 

onderwijs of aan een ROC. Aanvrager moet 

de Nederlandse nationaliteit hebben of een 

verblijfsdocument type I ,II ,III of IV hebben 

Voor hoogte inkomen zie 

www.rechtopminimavoorzieningen.nl  

De tegemoetkoming is afhankelijk van het 

inkomen van de ouders en het onderwijs dat 

het kind volgt. 

Tegemoetkoming onderwijskosten voor 

scholieren, Informatie Beheer groep (IBG) 

www.ib-groep.nl  

Voor scholieren vanaf 18 jaar die een voltijd 

dagopleiding volgen in het voorgezet 

onderwijs of aan een ROC. Aanvrager moet 

de Nederlandse nationaliteit hebben of een 

verblijfsdocument type I ,II ,III of IV hebben 

 

Ook voortgezet speciaal onderwijs valt hier 

onder. 

Voor hoogte inkomen zie 

www.rechtopminimavoorzieningen.nl  

De tegemoetkoming is afhankelijk van het 

inkomen van de ouders en het onderwijs dat 

de scholier volgt. 

Tegemoetkoming onderwijskosten voor 

deeltijders, Informatie Beheer groep (IBG) 

www.ib-groep.n  

Voorwaarden: Nederlander of daaraan 

gelijkgesteld, er wordt een opleiding in het 

voorgezet onderwijs of het voortgezet 

algemeen volwassenen onderwijs gevolgd. De 

opleiding is een vmbo theoretische leerweg-, 

havo- of vwo-opleiding. Het is een deeltijd-

opleiding van tenminste 270 lesminuten per 

week; een schriftelijke opleiding in tenminste 

Voor hoogte inkomen zie 

www.rechtopminimavoorzieningen.nl  

De hoogte van de tegemoetkoming is 

afhankelijk van inkomen en het inkomen van 

eventuele partner. 

http://www.gouda.nl/content.jsp?objectid=48390
http://www.gouda.nl/geldterugregeling
http://www.ib-groep.nl/
http://www.rechtopminimavoorzieningen.nl/
http://www.ib-groep.nl/
http://www.rechtopminimavoorzieningen.nl/
http://www.ib-groep.n/
http://www.rechtopminimavoorzieningen.nl/


twee vakken; of een voltijdopleiding als 

iemand 30 jaar of ouder is. Er is geen recht op 

een tegemoetkoming scholieren of op 

studiefinanciering en ouders mogen geen recht 

hebben op een tegemoetkoming ouders.  

Tegemoetkoming onderwijskosten voor 

leraren, Informatie Beheer groep (IBG) 

www.ib-groep.nl  

Iemand volgt een pabo-opleiding of een 

lerarenopleiding voor het voortgezet 

onderwijs of het beroepsonderwijs die opleidt 

tot een eerste- of tweedegraads bevoegdheid. 

Ingeschreven zijn bij de onderwijsinstelling 

als student, zij-instromer of contractant. Er is 

geen recht op studiefinanciering of een 

tegemoetkoming scholieren. Iemand is 

Nederlander of is daaraan gelijkgesteld.  

Voor hoogte inkomen zie 

www.rechtopminimavoorzieningen.nl  

De hoogte van de tegemoetkoming is 

afhankelijk van het inkomen. 

Studiefinanciering beroepsonderwijs, 

Informatie Beheer groep (IBG) 

www.ib-groep.nl  

Mensen tussen de 18 en 30 jaar die een 

beroepsopleidende leerweg volgen en de 

Nederlandse nationaliteit bezitten. Niet meer 

bijverdienen dan € 13.215,83per kalender jaar 

(bedrag voor 2010) 

OV jaarkaart en studiefinanciering. 

Financiering kan bestaan uit basisbeurs, 

aanvullende beurs en rentedragende beurs. 

Hoogte van basisbeurs is afhankelijk van 

woonsituatie. Hoogte aanvullende beurs is 

afhankelijk van inkomen ouders. De beurs 

wordt als lening uitbetaald. Als binnen 10 jaar 

het diploma is behaald wordt de beurs achteraf 

omgezet in een gift. 

Meer informatie over bedragen op  

www.rechtopminimavoorzieningen.nl of 

www.ib-groep.nl  

Studiefinanciering hoger onderwijs, 

Informatie Beheer groep (IBG) 

www.ib-groep.nl 

 

Voor studenten aan hogeschool of universiteit 

tussen de 18 en 30 jaar (met uitzonderingen) 

die de Nederlandse nationaliteit hebben (met 

uitzonderingen).  Niet meer bijverdienen dan 

€ 13.215,83 per kalender jaar (bedrag voor 

2010) 

OV jaarkaart en studiefinanciering. 

Financiering kan bestaan uit basisbeurs, 

aanvullende beurs en rentedragende beurs. 

Hoogte van basisbeurs is afhankelijk van 

woonsituatie. Hoogte aanvullende beurs is 

afhankelijk van inkomen ouders. De beurs 

http://www.rechtopminimavoorzieningen.nl/inhoud/index/pid/1455
http://www.rechtopminimavoorzieningen.nl/inhoud/index/pid/1458
http://www.rechtopminimavoorzieningen.nl/inhoud/index/pid/1454
http://www.ib-groep.nl/
http://www.rechtopminimavoorzieningen.nl/inhoud/index/pid/1459
http://www.rechtopminimavoorzieningen.nl/inhoud/index/pid/1455
http://www.rechtopminimavoorzieningen.nl/
http://www.ib-groep.nl/
http://www.rechtopminimavoorzieningen.nl/
http://www.ib-groep.nl/
http://www.ib-groep.nl/


 wordt als lening uitbetaald.  

Meer informatie op  

www.rechtopminimavoorzieningen.nl  

Kwijtschelding aanvullende studiebeurs, 

Informatie Beheer groep (IBG) 

www.ib-groep.nl  

Voorwaarden voor kwijtschelding:  

* tenminste 1 jaar prestatiebeurs ontvangen 

* na 1 jaar minstens 1 maand  

   aanvullende beurs in vorm van lening  

   ontvangen 

* aanvullende beurs is niet omgezet in gift 

* inkomen in peiljaar is niet hoger dan  

   toegestaan 

In vierde studiejaar wordt bekeken of iemand 

in aanmerking komt voor kwijtschelding. 

Ieder die in aanmerking komt krijgt 

automatisch informatiepakket van IB-groep. 

Overbrugging tussen twee opleidingen, 

Informatie Beheer groep (IBG) 

www.ib-groep.nl  

Voor de maanden tussen oude en nieuw 

opleiding. De nieuwe opleiding moet dan wel 

een opleiding zijn waar studiefinanciering of 

een andere tegemoetkoming voor ontvangen 

kan worden. 

 

OV-kaart op basis van nullening 

Informatie Beheer groep (IBG) 

www.ib-groep.nl  

Voor studenten die zonder beurs studeren en 

wel een OV-kaart willen. Ze lenen dan € 0 bij 

de IB-groep en kunnen een OV-kaart krijgen. 

Er mag niet te veel bijverdiend worden. 

 

Stichting Leergeld, www.leergeld.nl In Gouda 

0182-57 09 20 

Stichting die schoolgaande kinderen uit 

gezinnen met minimuminkomen helpt mee te 

doen in de samenleving. 

Vrijwilligers bezoeken het gezin en kijken 

welke regelingen er zijn. Leergeld kan ook 

helpen met een gift of renteloze lening. 

Ondersteuning voor vluchteling-studenten, 

Stichting Vluchteling Studenten 

www.uaf.nl  

Steun, begeleiding en advies aan 

vluchtelingen en asielzoekers met 

studieplannen op MBO-, HBO- of WO-niveau 

 

Regelingen m.b.t. kinderen Voor wie en voorwaarden Opmerkingen  

Kinderbijslag, Sociale Verzekeringsbank  

www.svb.nl. 030-2659000 

Tegemoetkoming in de kosten van kinderen 

jonger dan 16 jaar die tot het huishouden 

behoren en voor kinderen tot 18 jaar die in 

behoorlijke mate onderhouden worden door 

(pleeg- of stief-)ouders. 

Hoogte afhankelijk van leeftijd kinderen en 

aantal kinderen. 

http://www.rechtopminimavoorzieningen.nl/
http://www.ib-groep.nl/
http://www.ib-groep.nl/
http://www.ib-groep.nl/
http://www.leergeld.nl/
http://www.uaf.nl/
http://www.svb.nl/


Ouders moeten in Nederland wonen of hier 

werken en loonbelasting betalen. 

Kinderopvangtoeslag, belastingdienst, 0800-

0543 (www.toeslagen.nl) 

 

Bijdrage in de kosten van betaalde 

kinderopvang. 

Voor ouders van kinderen die nog niet naar 

voorgezet onderwijs gaan. Ouders werken of 

maken gebruik van voorziening die gericht is 

op arbeidsinschakeling. 

Kinderopvang is geregeld in een 

kindercentrum of door bemiddeling van 

gastouderbureau. 

Ouders hebben Nederlandse nationaliteit of 

een verblijfsvergunning die recht geeft op 

toeslagen. 

Kan ook aangevraagd worden voor 

pleegkinderen. 

Tegemoetkoming onderhoudskosten 

gehandicapte kinderen (TOG), SVB, 

www.svb.nl. 030-2659000 

Voor mensen die een gehandicapt kind van 3 

tot ten hoogste 17 jaar verzorgen. De 

tegemoetkoming is voor de onderhoudskosten.  

Voorwaarden: kind moet tenminste 4 nachten 

thuis verblijven, door een lichamelijke, 

geestelijke of verstandelijke ziekte of stoornis, 

ernstig beperkt zijn in functioneren en het 

kind heeft door de beperking meer zorg nodig 

dan een gezond kind en kan aanspraak maken 

op opname in AWBZ-instelling.  

Geen recht op TOG als er al een vergelijkbare 

vergoeding is, als er betaald wordt voor het 

verblijf van het kind in het huishouden, als 

mensen niet in Nederland wonen of niet 

rechtmatig in Nederland verblijven.  

Hoogte: € 211,45 per kwartaal. 

Vakantiekampen 

 

Vakantiekampen voor kinderen die om 

verschillende redenen niet zomaar op vakantie 

kunnen. De vakanties zijn relatief goedkoop. 

Op www.jantjebeton.nl/watdoenwe/projecten/ 

vakantiekeurmerk/keurmerkhouders is een 

lijst met organisaties te vinden. 

Belastingteruggave jongeren, Belastingdienst 

0800-0543 (www.belastingdienst.nl) 

Belastingteruggave voor mensen tot 30 jaar 

die een bijbaan of vakantiebaan hebben gehad. 

Dit geldt niet voor betaalde stage of freelance-

werk. 

ID-kaart voor kinderen van 14 jaar, 

burgerlijke gemeente, Stadswinkel Buytenerf, 

Klein Amerika 20, 2806 CA Gouda, Telefoon: 

Iedereen in Nederland van 14 jaar en ouder 

moet in het bezit zijn van een geldig 

legitimatiebewijs. 14 jarigen kunnen de eerste 

Deze regeling geldt niet voor een paspoort. 

http://www.toeslagen.nl/
http://www.svb.nl/
http://www.jantjebeton.nl/watdoenwe/projecten/
http://www.belastingdienst.nl/
http://www.gouda.nl/content.jsp?objectid=48390


0182 - 781 640 ID-kaart gratis krijgen. 

Stichting Leergeld 

www.leergeld.nl In Gouda 0182-57 09 20 

Stichting die schoolgaande kinderen uit 

gezinnen met minimuminkomen helpt mee te 

doen in de samenleving. 

Vrijwilligers bezoeken het gezin en kijken 

welke regelingen er zijn. Leergeld kan ook 

helpen met een gift of renteloze lening. 

Regelingen m.b.t. ouderen Voor wie en voorwaarden Opmerkingen  

Aanvulling onvolledige AOW, gemeente 

Gouda, Stadswinkel Buytenerf, Klein 

Amerika 20, 2806 CA Gouda, Telefoon: 0182 

- 781 640 

Voor mensen die geen volledig AOW hebben 

opgebouwd vanwege verblijf buiten 

Nederland en geen aanvullend pensioen 

hebben. Zij kunnen een aanvulling op hun 

AOW krijgen tot WWB-niveau. 

 

Partnertoeslag AOW, Sociale 

Verzekeringsbank, www.svb.nl. 030-2659000 

Voor de partner van 65plussers die onder de 

65 jaar zijn en geen inkomsten hebben. Zij 

krijgen maximaal 50% van € 1.353,95. Als er 

inkomsten zijn uit werk of vervroegd pensioen 

wordt dit verrekend. Ook de jaren dat men in 

het buitenland heeft gewoond worden 

verrekend. (min 2% per jaar) 

Deze regeling geldt tot 1 januari 2015. Daarna 

krijgt de partner geen AOW meer. 

Vergeten pensioenen  

www.dnb.nl/openboek/extern/id/nl/pf/40-

117227.html 

Pensioenen die niet automatisch toegekend 

worden. Op de website is een lijst van oude 

namen van pensioenfondsen. Daar kan 

gezocht worden hoe het fonds nu heet en wat 

het adres is om het pensioen aan te vragen. 

Ook kunnen bedrijven gezocht worden om te 

kijken of welk pensioenfonds daarbij hoort. 

Als er drie maanden voor de 65e verjaardag 

geen bericht is van alle pensioenfondsen, is 

het verstandig om zelf contact te zoeken. 

Kortingsregeling NS Korting voor mensen van 60 jaar op 

trienkaartjes. Door de week voor 9 uur niet 

geldig (behalve op feestdagen en in juli en 

augustus) 

Kosten € 55 per jaar, inclusief Railplus (25% 

korting op veel treinreizen in Europa). Voor  

€ 14 extra nog 7 dagen gratis reizen erbij. 

 

Extra’s Voor wie en voorwaarden Opmerkingen  

Toeslagenwet, UWV, www.uwv.nl 0900-9294 Toeslag voor mensen die een uitkering via het 

UWV ontvangen en langer dan een jaar ziek 

zijn. Dit geldt voor mensen die qua inkomen 

Blijft het inkomen met toeslag onder het 

sociaal minimum dan kan aanvullende 

bijstand aangevraagd worden bij de gemeente. 

http://www.leergeld.nl/
http://www.gouda.nl/content.jsp?objectid=48390
http://www.svb.nl/
http://www.uwv.nl/


onder het sociaal minimum komen. 

Geldt niet voor mensen  

* die verzekerd zijn voor WW e.d. 

* jonger zijn dan 21 jaar en bij ouders wonen 

* die gehuwden met partner geboren na 31 

december 1971 en geen kind onder de 12 jaar 

hebben 

* mensen met onbetaald verlof 

* mensen in detentie 

Middelingsregeling bij wisselend inkomen, 

Belastingdienst 0800-0543 

(www.belastingdienst.nl) 

Voor mensen met sterk wisselende inkomsten, 

bijvoorbeeld van fulltime naar parttime of met 

een sabbatical.  

Zelf terugvragen bij belastingdienst. 

Langdurigheidstoeslag, gemeente Gouda, 

Stadswinkel Buytenerf, Klein Amerika 20, 

2806 CA Gouda, Telefoon: 0182 - 781 640 

Eenmalige uitkering voor wie 5 jaar heeft 

moeten rondkomen van een inkomen op of 

onder bijstandsniveau. Voorwaarden: tussen 

de 23 en 65 jaar, rechtmatig in Nederland 

verblijven, op peildatum niet gedetineerd zijn, 

niet meer vermogen bezitten dan toegestaan 

voor de bijstand, de 5 voorafgaande jaren geen 

arbeidsperspectief hebben gehad. Voor 

gehuwden en samenwonenden gelden de 

voorwaarden ook voor de partner. 

Voor alleenstaanden € 341 

Voor alleenstaande ouders € 436 

Voor gehuwden € 486 

(bedragen 2009) 

 

http://www.belastingdienst.nl/
http://www.gouda.nl/content.jsp?objectid=48390

